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Zertifikat

Stefan Marr

geborenam : 02.01.1987
Teilnehmer-1D: 38533
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Herr Marr hat das staatlich gepriifte und zugelassene Fernstudium

Fachberater*in fur B

. ¢ 2 (/4
Nahrungserganzungsmittel =,
erfillt DIN-Norm 33961 (Niveau 4)

mit der Note 1,0 erfolgreich abgeschlossen.

07.05.2024 bis 24.11.2024 (128 Zeit-Std.)

Inhalte: Allgemeine Aspekte - Nahrungsergdanzungsmittel aus erndhrungsphysio-
logischer Sicht - Darreichungsformen von Nahrungsergdanzungen - Empfehlungen
fiir Bevolkerungsgruppen - Risikogruppen fiir Nahrungserganzungsmittel - Prote-
ine und Aminosauren - Vitamine und Mineralstoffe - Phospholipide und Fettsdu-
ren - Sonstige Nahrstoffe - Kohlenhydrate und Weight Gainer — Aminosduren —
Fettsduren - Nahrungserganzungen fir Kraft- und Muskelaufbau - Nahrungsergan-
zungen fiir beschleunigten Fettabbau - Sonstige populare Nahrungserganzungs-
mittel — Supplementstrategien

Backnang, 25. November 2024
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